
LE BON CHOIX DANS LA CONSTRUCTION BOIS
Le Sarnafil® T digne de confiance et fiable protège aussi les constructions en bois.

LE BOIS DANS LA CONSTRUCTION DE TOITURE PLATE
Le bois, une matière première naturelle qui s’inscrit parfaitement dans la logique du développement durable est souvent utilisé 
pour les constructions avec des toitures plates. Combiné avec ces qualités écologiques et le label Minergie Eco-1, le système de 
toiture plate Sarnafil T trouve une place de choix dans la construction en ossature bois.

Dans ce procédé de construction moderne, des éléments préfabriqués en bois isolés sont souvent utilisés. Ce système non ven-
tilé ne tolère que très peu d’erreurs concernant l’humidité. Pour une bonne réussite, une  planification et un contrôle minutieux 
est indispensable. 

SYSTÈME DE TOITURE PLATE AVEC DES CAISSONS EN BOIS ISOLÉS
La fonctionnalité de cette composition de toiture néces-
site une calculation avec un programme validé selon la 
physique du bâtiment et de la norme SIA 271 art. 2.2.5.5. 
Ce calcul détermine le type de pare-vapeur ainsi que 
l’épaisseur d’isolation en pente sur la construction. 

Avec l’apport de l’isolation supplémentaire en pente, le 
point de rosée est déplacé dans la couche supérieure.

Les matériaux à base de bois sont à protéger de l’humidité 
pendant les travaux. Une mise hors d’eau peut se faire au 
moyen d'une protection (pas de pare-vapeur) directement 
après la pose des éléments.

Sarnafil im Holzbau 
 
Holz – ein natürlicher und nachwachsender Baustoff wird auch für Bauten mit Flachdächern 
eingesetzt. Zusammen mit dem ökologischen, Minergie Eco-1 zertifizierten Dachsystem Sarnafil T 
entstehen somit umweltfreundliche und nachhaltige Holzbauten. 
 
Bei dieser modernen Holzbauweise werden oft gedämmte Elemente eingesetzt. Diese nicht 
belüfteten Konstruktionen in Holz weisen in feuchtetechnischer Hinsicht eine geringe Fehlertoleranz 
auf.  Eine sorgfältige Planung und Kontrolle bei der Ausführung sind wichtige Voraussetzung für das 
Gelingen.  
 
Flachdachaufbauten mit der Wärmedämmung in der Tragkonstruktion 
Die Funktionstüchtigkeit dieser Aufbauten ist mit einem validierten Simulationsprogramm zu 
überprüfen (SIA 271 Art. 2.2.5.5). Dabei werden sowohl die Art der Dampfbremse warmseitig der 
Konstruktion, wie auch die nötige Überdämmung im Gefälle ermittelt.  
 
Mit einer Überdämmung kann der Taupunkt von der oberen Beplankung in die Dämmschicht 
verlagert und gleichzeitig das nötige Gefälle realisiert werden. 
 
Holzwerkstoffe sind während der Bauphase vor Feuchtigkeit  zu schützen. Eine Bauzeitabdichtung 
(keine Dampfbremse) direkt nach der Montage aufgebracht, trägt diesem Umstand Rechnung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Untersicht und Installationsraum 
2. Dampfbremse gemäss Bauphysiker 
3. Tragkonstruktion/Element 
4. Wärmedämmung in der Tragkonstruktion 
5. Bauzeitabdichtung/Feuchteschutz 
6. Überdämmung gemäss Bauphysiker 
7. Abdichtung Sarnafil TG 66 im Gefälle 
8. Extensive Begrünung 
 

2 

1 

3 
4 

6 

7 

5 

8 

8 

1.	 Vide technique
2.	 Pare-vapeur selon physicien du bâtiment
3.	 Elément porteur
4.	 Isolation dans l’élément porteur
5.	 Mise hors d’eau pendant la durée des travaux /  
	 protection contre l’humidité 
6.	 Isolation supérieur selon physicien du bâtiment
7.	 Etanchéité Sarnafil TG 66
8.	 Végétalisation extensive
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SYSTÈME DE TOITURE PLATE AVEC DES CAISSONS EN BOIS VENTILÉS
Le système ventilé par-dessus les éléments en caisson sont du point de vue de la physique du bâtiment plus adapté. La sous-
couverture ouverte à la diffusion et la ventilation permet l’évacuation de l’humidité. (Norme SIA 271 Art 2.5.4)

Flachdachaufbauten mit Belüftungsebene über der Tragkonstruktion 
Bei Holzkonstruktionen mit einer Belüftungsebene oberhalb des Hohlkastenelementes sind die 
bauphysikalischen Anforderungen weniger kritisch. Die diffusionsoffene Unterdachbahn ermöglicht 
das Abführen der Feuchtigkeit aus dem Aufbau in der Durchlüftungsschicht (Norm SIA 271 Art 2.5.4). 
 
1. Untersicht und Installationsraum 
2. Dampfbremse gemäss Bauphysiker 
3. Tragkonstruktion/Element 
4. Wärmedämmung in der  

Tragkonstruktion 
5. Unterdachbahn diffusionsoffen 
6. Konterlatten/Belüftungsebene 
7. Schalung/Mehrschichtplatte 
8. Ausgleichslage Sarnafelt 
9. Abdichtung Sarnafil TG 66-18 
10.Extensive Begrünung 
 
Flachdachaufbauten mit der Wärmedämmung über der Tragkonstruktion 
Flachdachaufbau über der Holztragkonstruktion können als „normalen“ Warmdachaufbau erstellt 
werden. Als Dampfbremse eignet sich Sarnavap 5000E SA. Sie kann ohne Flamme direkt auf die 
Holzunterlage aufgeklebt werden und schützt als Bauzeitabdichtung die Holzkonstruktion. Als 
Dampfbremse ist Sarnavap 5000E SA bauphysikalisch (s-Wert) auf die Abdichtung angepasst.  
 
1. Tragkonstruktion raumseitig 
2. Dampfbremse Sarnavap 5000E SA 
3. Ev. Gefälledämmung EPS 
4. Wärmedämmung S-Therm Plus 
5. Abdichtung Sarnafil TG 66-15/18 
6. Extensive Begrünung 
 
 
 
ECO-Produkte Bewertungszertifikate:  
«Die Wärmedämmung S-Therm Plus und die Abdichtungsbahnen  
Sarnafil TG 66 und Sarnafil TS 77 erfüllen die höchsten ökologischen  
und gesundheitlichen Anforderungen von eco-bau und MINERGIE-ECO  
und sind mit der Bewertung eco-1 ausgezeichnet»! 
 
Der Lösemittelfreie Klebstoff Sarnacol T770 vervollständigt das  
ökologische Sarnafil T Dachsystem. 
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1.	 Vide technique
2.	 Pare-vapeur selon physicien du bâtiment
3.	 Elément porteur
4.	 Isolation dans l’élément porteur
5.	 Sous couverture ouverte à la diffusion
6.	 Contre-lattes / espace de ventilation
7.	 Lambrissage / panneau 3 plis
8.	 Couche d’égalisation Sarnafelt
9.	 Etanchéité Sarnafil T 66-18
10.	 Végétalisation extensive

SYSTÈME DE TOITURE PLATE AVEC L’ISOLATION SUR LA STRUCTURE EN BOIS
Le système avec l’isolation sur la structure porteuse en bois peut être considéré comme une toiture chaude ‘’normale’’. Le pare-
vapeur du type Sarnavap 5000E SA est approprié pour ce type de construction. Il peut être collé directement sans flamme sur 
le support en bois et fait en même temps office de mise hors d’eau provisoire pendant les travaux. Le pare-vapeur Sarnavap 
5000 E SA est, selon la physique du bâtiment, adapté par rapport à l’étanchéité.

Flachdachaufbauten mit Belüftungsebene über der Tragkonstruktion 
Bei Holzkonstruktionen mit einer Belüftungsebene oberhalb des Hohlkastenelementes sind die 
bauphysikalischen Anforderungen weniger kritisch. Die diffusionsoffene Unterdachbahn ermöglicht 
das Abführen der Feuchtigkeit aus dem Aufbau in der Durchlüftungsschicht (Norm SIA 271 Art 2.5.4). 
 
1. Untersicht und Installationsraum 
2. Dampfbremse gemäss Bauphysiker 
3. Tragkonstruktion/Element 
4. Wärmedämmung in der  

Tragkonstruktion 
5. Unterdachbahn diffusionsoffen 
6. Konterlatten/Belüftungsebene 
7. Schalung/Mehrschichtplatte 
8. Ausgleichslage Sarnafelt 
9. Abdichtung Sarnafil TG 66-18 
10.Extensive Begrünung 
 
Flachdachaufbauten mit der Wärmedämmung über der Tragkonstruktion 
Flachdachaufbau über der Holztragkonstruktion können als „normalen“ Warmdachaufbau erstellt 
werden. Als Dampfbremse eignet sich Sarnavap 5000E SA. Sie kann ohne Flamme direkt auf die 
Holzunterlage aufgeklebt werden und schützt als Bauzeitabdichtung die Holzkonstruktion. Als 
Dampfbremse ist Sarnavap 5000E SA bauphysikalisch (s-Wert) auf die Abdichtung angepasst.  
 
1. Tragkonstruktion raumseitig 
2. Dampfbremse Sarnavap 5000E SA 
3. Ev. Gefälledämmung EPS 
4. Wärmedämmung S-Therm Plus 
5. Abdichtung Sarnafil TG 66-15/18 
6. Extensive Begrünung 
 
 
 
ECO-Produkte Bewertungszertifikate:  
«Die Wärmedämmung S-Therm Plus und die Abdichtungsbahnen  
Sarnafil TG 66 und Sarnafil TS 77 erfüllen die höchsten ökologischen  
und gesundheitlichen Anforderungen von eco-bau und MINERGIE-ECO  
und sind mit der Bewertung eco-1 ausgezeichnet»! 
 
Der Lösemittelfreie Klebstoff Sarnacol T770 vervollständigt das  
ökologische Sarnafil T Dachsystem. 
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6 1.	 Support bois et lambrissage
2.	 Pare-vapeur Sarnavap 5000 E SA
3.	 Eventuellement isolation en pente EPS
4.	 Isolation thermique S-Therm Plus
5.	 Etanchéité Sarnafil TG 66-15/18
6.	 Végétalisation extensive

UNE TOITURE TOUTE ÉCOLOGIQUE:  
LE BOIS, COMME MATÉRIEL DE CONSTRUCTION, COMPLÈTE LA  
CERTIFICATION ÉCOLOGIQUE DE NOS PRODUITS SIKA

Certification pour les produits ECO:
«L’isolation thermique S-Therm Plus et la membrane Sarnafil TG 66 et Sarnafil TS77 répondent aux plus 
hautes exigences environnementales et sanitaires de l’éco-construction. Ils ont reçu la certification eco-1.»

La colle, exempte de solvant, Sarnacol T770 complète le système de toiture écologique Sarnafil T.

SIKA SCHWEIZ AG 
SYSTÈMES DE TOITURES
Tél. 058 436 50 40 . echandens@ch.sika.com
www.sikadach.ch 

Les conditions générales de vente actuelles sont applicables.
Avant toute utilisation et mise en œuvre, veuillez toujours consulter la 
fiche de données techniques actuelle locale.


