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Aufbordungshdhe 120 cm SikaRoof® AT mit Sarnacol T660 aufgeklebt

Abschluss mit SikaRoof® FSA P bereit fir den Flissigkunststoff-Abschluss

Aufbordung Schultrakt an Dreifachturnhalle mit selbstklebenden Aufbordungsbandern

SikaRoof® AT FSA P

SIKA AT WORK
2 Dachabdichtung Mehrzweckgebaude mit Dreifachsporthalle, Alterswil

OKOLOGISCHES
SIKA DACH

Ein 6kologisches, widerstandsfadhiges Dach, das viel CO; ein-
spart: Dies ermoglichte Sika mit der Flachdachabdichtung
SikaRoof® AT-25 auf dem Neubau eines Mehrzweckgebaude
mit Dreifachsporthalle in Alterswil (FR).

PROJEKTBESCHRIEB

Ein neues Mehrzweckgebdude als Raum fiir Sport und Begeg-
nung wurde in Alterswil fir die gesamte Gemeinde Tafers
geplant. Denn die Cemeinde wdchst und braucht eine zeitge-
masse und bedarfsgerechte Infrastruktur. Auch das kantonale
Leistungszentrum fiir den Unihockey-Nachwuchs sollte dort
angesiedelt werden. Fiir das Bauvorhaben mit Dreifachturn-
halle inklusive Zuschauertribine, Umkleide-, Gerdte- und
Nebenrdaumen sowie Zusatzkomplex mit Vereins- und Schul-
raumen sowie Bibliothek schrieb der Bauherr zundchst einen
Cesamtleistungswettbewerb aus. Hauptthema des Wett-
bewerbs war die Suche nach einem optimalen Cleichgewicht
zwischen der Integration des Projektes in die Landschaft

und das Areal sowie den architektonischen, technischen und
funktionalen Aspekten. Diese sollten den Grundsé&tzen der
nachhaltigen Entwicklung entsprechen und die energetischen
Anforderungen der Norm SIA 380/1 sowie der MINERGIE®
P-Narm erfillen.

Aus den 16 Teilnehmern des Wettbewerbs ging das Projekt
“New Friend"” als Sieger hervor. Es wurde vom Architekturbiro
Bauzeit Architekten aus Biel entwickelt. Schlicht und kompakt
planten die Architekten das neue Mehrzweckgebdude - eine
Konstruktion mit viel Holz aus dem benachbarten Freiburger
Wald und einem modernen, nachhaltigen Flachdach. Das Dach
der Dreifachturnhalle (Hauptdach) wurde als Hybridbau (Holz
- Betaon) erstellt. Das gesamte Turnhallendach wurde durch
eine vorgespannte Holzkonstruktion realisiert. Die Vorspan-
nung der Holztrdger ermoglichte es erst, solche Tragerweiten
zu erreichen. Die Bauphase startete im Mdrz 2021 mit dem
Abriss des bestehenden 50 Jahre alten Mehrzweckgebadudes.
Im Februar 2023 konnte das neue Gebdude nach Abschluss
der Bauarbeiten eréffnet werden.

ANFORDERUNGEN / HERAUSFORDERUNGEN

Noch in der Planungsphase traf sich die Bauherrschaft mit

allen beteiligten Planern, dem Generalunternehmer Implenia

sowie Fachberatern der Sika Schweiz AG, um vorab die Haupt-

schwerpunkte des Bauprojekts zu besprechen. Drei spezielle

Anforderungen fir die Umsetzung zeigten sich dabei:

m Sie ist als einzige Kunststoffabdichtung auf dem Markt
“Cradle-to-Cradle” zertifiziert

m Der Neubau sollte aus Griinden der Nachhaltigkeit als
Holzkonstruktion realisiert werden.

m Es galt, auf Gewichtseinsparungen zu achten wegen der
freigespannten Holzkonstruktion des Turnhallendaches.

m Gewlinscht war eine Retention des Meteorwassers auf dem
Dach - mit einer Anstauhthe von 180 mm - sowie zusdtz-
lich ein 8kologisches und nachhaltiges Abdichtungssystem.



Vorbereitetes Abschottungsfeld

SIKA LOSUNGEN

Wegen der Holzkonstruktion war es wichtig, die Belastung
des Dachs der Dreifachturnhalle so gering wie moglich zu
halten. Mit Blick auf wichtige Kriterien wie Qualitat, Gewicht,
Langlebigkeit und Nachhaltigkeit entschied sich die Bauherr-
schaft fir eine hochwertige Sika Dachabdichtung.

Die Sika-Fachspezialisten konnten tiberzeugend darlegen, wie-
viel Gewicht mit dem SikaRoof® AT-System eingespart wer-
den kann: SikaRoof® AT-25 wiegt mit 2.5 kg pro Quadratmeter
weniger als eine 2-lagige Bitumenabdichtung, welche mindes-
tens 9 kg pro Quadratmeter schwer ist. Das garantiert auch
eine schnelle Verlegeleistung mit bis zu 1'500 m? pro Tag. Durch
das SikaRoof ®AT-System, den Einsatz der Sika Retentions-
einldufe und Rundkies anstelle der Begriinung konnte einiges
an Gewicht eingespart und die Holzkonstruktion wirtschaftli-
cher ausgefiihrt werden.

Um allfdllige Verletzungen der Flachdachabdichtung bei der
Montage und Nutzung der PV-Anlage auf dem Flachdach zu
verhindern, wurde mit der SikaRoof® AT-25 (2.50 mm) eine
extra robuste Abdichtung gewadhlt. Diese weist einen Durch-
schlagswiderstand (gem. EN12691) von 4 Metern auf und hat
somit einen um das 1.6-fache hoheren Durchschlagswider-
stand als eine 2-lagige Bitumenabdichtung. SikaRoof® AT-25
ist somit die robusteste und widerstandsfahigste Dachab-
dichtungsbahn auf dem Markt. Die Verarbeitung wurde durch
die Firma BernaRoof sauber und fachkompetent ausgefihrt.

Um moglichst viel Wasser tiber eine lange Zeit bei grossen
Niederschldgen auf dem Dach zu halten und so die Kanalisa-
tion zu entlasten, wurden die Sika Retentionsabldufe in einer
Stauhohe von 180 mm auf dem Hauptdach und von 50 mm
(Standard) auf dem Schultrakt ausgefiihrt.

Nachhaltige Dachabdichtung bedeutet bei Sika: Umweltver-
tragliche Rohstoffe und eine vielseitig einsetzbare Abdich-
tung, welche langlebig, widerstandsfahig und einfach zu ver-
arbeiten ist. SikaRoof® AT, die neueste Generation von Dach-
abdichtungen mit TPO-Kunststoffbahnen, spart Energie ein
und reduziert damit den CO,-Fussabdruck. Dieser ist nachweis-
lich um ein Vielfaches kleiner als bei Dachsystemen mit Bitu-
men. In Alterswil konnten allein durch die Flachdachabdich-
tung SikaRoof® AT-25 gegeniiber einer 2-lagigen Bitumenab-
dichtung enorme 36'700 kg CO, eingespart werden. Sowohl
bei der Herstellung als auch bei der Verarbeitung der SikaRoof®
AT-Kunststoffdichtungsbahnen werden keine schadlichen

Sika Retentionsablauf mit einer Anstauhohe von 180 mm

Abschluss Abschottungsfeld

Stoffe eingesetzt. Die Abdichtung wird l6semittelfrei verlegt.
Die Kunststoffbahnen sind wurzelfest und enthalten keine
Herbizide, die durch Regenwasser ausgewaschen werden und
die Umwelt verschmutzen kénnten.

AM PROJEKT BETEILIGTE:

Bauherr: Gemeinde Tafers

Ceneralunternehmung: Implenia Schweiz AG, Bern
Architekt: Bauzeit Architekten GmbH, Biel
Ingenieur: Ingenta Ingenieure + Partner, Bern
Planung: Spreiter + Partner AG, 7017 Flims Dorf
Verarbeiter: BernaRoof AG, Bern

VERWENDETE SIKA PRODUKTE:

Hauptdach (Dreifachturnhalle 2'195 m?2):

m Selbstklebende Dampfbremse mit Sicherheitsnaht auf Holz
UK SikaShield® AL-E 3 sk/Safeguard®

m EPS weiss 120 kPa 260 mm

m SikaRoof® AT-25

m SikaRoof® AT FSA P selbstklebende Aufbordungshander

m Sarnafelt® Typ A300 ¢

m Rundkies 50mm und PV Anlage

Schultrakt: (584m?):

m SikaShield® EVA 35 auf UK Stahlbeton

m EPS weiss 120 kPa 220mm

m SikaRoof® AT-18

m SikaRoof AT® FSA P selbstklebende Aufbordungsbdnder
m SikaRoof® Drainageschutzbahn 20L2F

m Extensive Begriinung 90 mm

Unterterrain (850m?):
m SikaShield® EPS ard WF flam

SIKA AT WORK
Dachabdichtung Mehrzweckgebaude mit Dreifachsporthalle, Alterswil



VOM FUNDAMENT BIS ZUM DACH

BETON- UND MORTELHERSTELLUNG | BAUWERKSABDICHTUNG | BAUWERKSSCHUTZ UND -SANIERUNG |

KLEBEN UND DICHTEN AM BAU | BODEN UND WAND | BETONBRANDSCHUTZ | GEBAUDEHULLE |

TUNNELBAU | DACHSYSTEME | INDUSTRIE

= zu SikaRoof® AT

SIKA SEIT 1910
Die Sika AC ist ein global tdtiges Unternehmen der Spezialitatenchemie.

Sika ist fiihrend in den Bereichen Prozessmaterialien fiir das Dichten, Kleben,

Dampfen, Verstarken und Schiitzen von Tragstrukturen am Bau und in der
Industrie.

Vor Verwendung und Verarbeitung ist stets das aktuelle Produktdatenblatt
der verwendeten Produkte zu konsultieren. Es gelten unsere jeweils aktuellen
Allgemeinen Geschaftsbedingungen.

SIKA SCHWEIZ AG

Tiffenwies 16

CH-8048 Zirich

+41 584364040

www.sika.ch | www.sikadach.ch
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